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海と日本愛知2022 資源保護

重さ400グラム、通常のおよそ２倍の特大ウナギが誕生し、話題
となっています。

特大ウナギが生まれたのは愛知県西尾市。西尾市は全国で有数の
養殖ウナギの産地です。

アーカイブ

三河湾や伊勢湾などに囲ま
れた愛知県。海と野山と都
市のバランスよい構成が特
色です。養殖など沿岸漁業
がさかんで、特にあさり
類、くるまえびは全国でも
有数の漁獲量を誇ります。
「海と日本プロジェクトin
愛知県」ではこのような愛
知の海の豊かさや多様性を
伝えることで皆さんに興味
を持ってもらい、海と共生
するムーブメントを起こす
ことを目的に活動していま
す。
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食…
られ

愛知発！2倍の大きさ　”特大ウナギ”
誕生！
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市内の養鰻業者でつくる一色うなぎ漁協が愛知県水産試験場など
と共同で量産化に成功しました。

■再び全国一を目指したい

全国にその名が知られる”一色のうなぎ”。この地域で養殖が始ま
ったのは1904年（明治37年）。

1983年から1997年まで生産量日本一を誇っていた一色のうなぎ
ですが、シラスウナギの不漁などで1990年代後半から養鰻業者が
減少。

2009年を除いてこの20年、鹿児島県に日本一の座を譲っていま
す。

 

一色うなぎ漁業協同組合　山本浩二組合長：

「１番がいいのか２番がいいのかというと、１番がいいというの
は当たり前のこと。なかなかシラスウナギ（稚魚）の採捕ができ
ないというのもありますし、苦しい状況が続いている」

 

実はこの養殖ウナギ、簡単には生産量を増やせないある弱点があ
りました。

 

■ウナギのオスが抱える問題
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愛知県水産試験場　稲葉博之研究員：

「養殖のウナギは大半がオスというふうに言われております」

 

養殖ウナギの大半はオス。水産庁の調べによると、市場に出回っ
ている養殖ウナギの９割以上はオスです。

そのオスの特徴が抱える問題とは…

 

愛知県水産試験場　稲葉博之研究員：

「なかなか大きくなりにくい。そして大きくなっても身が硬くな
りやすい。こういった課題がありました」

 

なんとか養殖ウナギの成長を早めることができないか？そこで生
まれたのがこの特大ウナギでした。

 

■特大サイズ生む身近な栄養成分

2026.04.03

世界初！複数の無人
運航船を陸上から同
時に支援｜日本財団
「MEGURI2040」が
加速させる海運DXと
社会実装の最前線

●船員不足と人為的ミス

海と日本プロジェクト公式サイトで
は、

全国の海に関する情報を発信中で
す！
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研究が始まったのは2017年５月。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大豆に含まれる大豆イソフラボンの栄養を与えることで成長のス
ピードを速めることに成功。

およそ５年間、餌やりの量やタイミングを変えるなどして試行錯
誤を続けました。

 

その結果…

 

愛知県水産試験場　稲葉博之研究員：

「試験を行っていく中で、（１つの水槽から）71匹のうち65匹の
ウナギが狙った結果が得られた。やはり大きなウナギができるこ
とで、ウナギ資源の有効利用につながる技術が開発できるのでは
ないかと思いました」

 

2021年11月に特許を取得。量産化のめどが立ちました。

背中とお腹の境目がはっきりと分かれているのはおいしいウナギ
の特徴。味も期待できそうです。

 

■資源の有効活用にも　２倍ウナギ今後は…
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2022年２月に西尾市で特大ウナギの新メニューの試食会が開かれ
ました。試作したのは、うな重です。

通常のウナギでは１匹丸ごとで1人前ですが、特大ウナギなら半身
一切れで同じ量になります。

重箱のご飯の上に敷き詰めてみましたが、思うようにきれいに盛
り付けることはできませんでした。どうやら切り方には工夫が必
要なようです。

 

一方、気になる味は…

 

一色うなぎ漁業協同組合　山本浩二組合長：

「やわらかい。冷たくなってもやわらかいね」

 

味は満足の様子です。

結局今回は長焼きのみを商品化することになりました。

 

気になる価格も通常のウナギの２人前より安く提供できる見込み
で、愛知のウナギの復権に期待ができそうです。
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資源の有効活用につながる特大ウナギは今後安定した商品提供に
向けて検討を進めていく予定とのことです。

＼ 記事をシェアしよう ／

Facebook  X  LINE  ニュースを共有

関連リンク

レポート 2026.02.09

おやつ感覚で食べられる”炙りさんま　甘露煮
仕立て”まもなく発売！

レポート 2026.02.06

【海ノ民話アニメーション】南知多町・日間
賀島につたわる「たこあみだ地蔵」完成！小
学校で上映会
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愛知発！2倍の大きさ　”特大ウナギ”誕生！のページです。愛知県西尾市で知事もビックリな通常の２倍の特大ウナギが誕生
しました。およそ５年の歳月をかけた開発。その秘密とは・・
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