
ホーム レポート

レポート 2024.09.17

未利用魚 海と日本プロジェクト愛知 海と日本愛知

愛知の海の平和を守るために活動する、12人の子ども探偵「極秘
組織おっぱっぴー」。今回は水産資源の有効活用をテーマに、食べ
られるけど漁師さんがとらない「未利用魚」と呼ばれる魚・アイ
ゴを使って「お魚バーガー」を開発しました。

アーカイブ

三河湾や伊勢湾などに囲ま
れた愛知県。海と野山と都
市のバランスよい構成が特
色です。養殖など沿岸漁業
がさかんで、特にあさり
類、くるまえびは全国でも
有数の漁獲量を誇ります。
「海と日本プロジェクトin
愛知県」ではこのような愛
知の海の豊かさや多様性を
伝えることで皆さんに興味
を持ってもらい、海と共生
するムーブメントを起こす
ことを目的に活動していま
す。

Pick up

おや
つ感
覚で
食…
られ

未利用魚「アイゴ」をハンバーガーに
アレンジ！　子ども探偵「極秘組織お
っぱっぴー」が考案
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協力してくれるのは、YouTubeでも有名な魚屋さんの森朝奈さん
です。調理の初めは骨抜きから。参加した探偵たちは「全然とれ
ない！」と苦戦しながらアイゴをさばきます。

【海
ノ民
話ア
ニ…
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ラ…

おすすめタグ

海と日本プロジェクト

海と日本プロジェクト愛知

ごみ拾い  海と日本愛知

自由研究  テレビ愛知

海と日本  蒲郡市

SDGs  海と日本愛知2022
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続いて、アイゴにパン粉をつけてフライに。青のり入りのタルタ
ルソースに、トマトや昆布などをバンズではさみます。最初の試
作品、「アイゴと昆布の青のりタルタルバーガー」が出来上がりま
した！

参加した子ども：
「身がしっかりしていておいしい！」

「タルタルとキャベツが良い感じになって。おいしいです」

さらに試作品をもう1つ。「アイゴとワカメをかき揚げにした和風
バーガー」も作りました。どちらも具材がてんこ盛り！　ガブッ
とかぶりつきたくなるビジュアルに仕上がりました。

2026.04.03

世界初！複数の無人
運航船を陸上から同
時に支援｜日本財団
「MEGURI2040」が
加速させる海運DXと
社会実装の最前線

●船員不足と人為的ミス

海と日本プロジェクト公式サイトで
は、

全国の海に関する情報を発信中で
す！
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このアイゴバーガーは、9月14日（土）開催の「あたりま縁日」
で試食会が行われ、選ばれたバーガーは、10月19日（土）に豊田
スタジアムで販売されます。「極秘組織おっぱっぴー」の子ども探
偵が開発したアイゴバーガーを、ぜひご賞味ください！

＼ 記事をシェアしよう ／

Facebook  X  LINE  ニュースを共有

関連リンク

レポート 2026.02.09

おやつ感覚で食べられる”炙りさんま　甘露煮
仕立て”まもなく発売！

レポート 2026.02.06

【海ノ民話アニメーション】南知多町・日間
賀島につたわる「たこあみだ地蔵」完成！小
学校で上映会
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